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Concentrateアモール水素イオン

【Ｆ  Ａ  Ｑ】

Ｑ：「アモール水素イオン」のｐＨはいくつですか？

Ａ：通常の水ｐH7 に対してアモール水素イオンは弱酸性のｐH4 以下です。よって水素イオ

       ン濃度が  10   （1000 倍以上）も高くなるのです。

Ｑ：何倍希釈が適当ですか？

Ａ： 水 200cc に対して、「アモール水素イオン水」0.15 ～ 0.3cc（2~３プッシュ程度）くら

       いが適量ですが、あくまでも目安です。それ以上多くてもまったく問題ありませんが適

       量をお守りください。

Ｑ：一日に何回使用すればいいでしょうか？

Ａ：特に決まりはありません。水素イオンは取りすぎて害になるようなことはありません。    

       1 日に 2～ 3回（400cc ～ 600cc）飲めば充分です。

Ｑ：混ぜてはいけないものは？

Ａ：体に害がないものであれば、特に制限はありません。しかし、アルカリ性のものと混ぜ

       た場合水素イオンの効果が半減してしまう場合があります。（この場合は害になるので

       はなく、単に水素イオン効果が薄くなるだけです。）

Ｑ：開封後の賞味期限は？

Ａ： 開封後 3ヶ月です。水素イオン水の場合、水素イオン自体は開封しても消滅しませんが、

        飲料水ですので開封後はお早めにお飲みください。

Ｑ：蓋を開放したままにしてもいいの？

Ａ：蓋を開放したままでも水素イオン自体は消滅しません。しかし、外部から不純物が混入

       をさけるために、使用時外はアモール水素イオン水は密閉状態でお願いしま す。

Ｑ：酸化還元電位は？

Ａ：本来、水素イオン濃度と酸化還元電位は関係ありません。

        酸化還元電位とは、中性の水は 540ｍV くらいです。例として、溶液を測定した結果

       400ｍＶとなりました。その場合プラスイオンは水素イオンだけではないので、その溶

       液に鉄（Fe   ）などのプラスの金属イオンが溶け込んでいる可能性があります。よって

       水素イオンだけが含まれているので はありません。最も低い酸化還元電位を示すもの

       は、リチウムの電子授受平衝電位で、－3045（Vvs NHE) です。リチウムは、過剰に摂

       取すれば人体にとって有害です。酸化還元電位が低ければ良 いと いった一方的な話は

       あり得ません。

3

+


